CornacoBaHo:

AwupekTop
MBOY COLL Ne 5

B.A. bazaHoB

MpumepHoe AByXHeAeNbHOE UMK/IUYHOE MEHIO FOPAYMX 3aBTPaKoB 1 0benos
ANA NUTaHUA 06YYaIoLLMXCA IbFOTHBIX KaTeropuii B 0611,e06pa3oBaTe/ibHbIX YYepexKaeHuUnAxX

ropoaa Papy»XHbi

Bo3spacTHan Kateropus: 7 - 11 net (1-4 knaccbi)



MyHVWUMNansHoe yHuTapHoe npeanpusTne "KombuHaT obLiecTBEHHOrO NUTaHna" ropoaa PanvxkHbiin Mpunoxenue 8 k Canln130032.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHI0 M NUWEeBas LeHHOCTL npurotoBnAeMbix 6504

PauunoH: Lkona craplume wKkonsHuKu (nbrotHoe)7-11 ner HdeHb: NnoHegenbHUK
Hepens: 1
Muwesbie Bewectsa (r) OHepre-
i [Mpuem nuwM, HaMMeHoBaHue 6noga Macca TieGian
peL. nopuum LiEHHOCTb
B K y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
124 Konbaca eapeHas 100 62,50 95,10 1,20 197,00
178 MakapoHHble usnenus OTBapHbie 150 5,99 3,36 36,60 200,27
171 Yaii ¢ numMoHom 200 0,46 20,26 82,00
1 Xneb niIeHnYHbIR 40 2,91 0,48 18,45 89,62
255 Xneb pxxaHo-nweHnYHbIR "Yuto" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
259 DpYKTEI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00
WUrtoro 3a 3aeTpak 630 75,37 100,41 107,30 721,69
Ob6ep
79 OBolm ceexue (nromMuaopbl) NOPLMOHHO 60 0,36 0,12 2,52 11,94
44 Cyn 13 oBoLLeit CO CMEeTaHON 1 MSCoM 200 7,26 9,08 12,38 169,98
397 [noe c roesauHoi 200 18,54 15,46 44 84 393,08
61 Cok dpykToBBIN 200 1,00 20,20 84,44
1 Xneb nieHnYHbIR 40 2,91 0,48 18,45 89,62
255 Xneb pxaHo-nLweHNYHbIN "YKuTo" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
259 PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Wroro 3a OGep 840 33,58 26,61 129,18 891,86
Wtoro 3a pnexb 1470 108,95 127,02 236,49 1613,55




MyHULMNansHoe yHuTapHoe npeanpuatue "KombuHart obuiecTBeHHOro NUTaHus" ropoaa PaavkHolin

MpumepHoe MeHo 1 nuweBas LEeHHOCTL NpUroToBnsAeMbIX 6niog (nucr 2)

Pauuon: Llikona cTapilume wkonbLHUKM (nbrotHoe)7-11 ner

Mpunoxenwe 8 k Canln130032.3/2.4.3590-20

OeHb: BTOpHUK

Hepensa: 1
MNuuwessie BelecTsa (r) SHepre-
Ne lNpuem nuim, HaumeHosaHue Gnioga Macea Turieckas
peu,. nopLmu LIEHHOCTb
B K Y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
115 Omnert ¢ cbipom 225 28,53 35,03 3,94 445 57
39 Kakao ¢ monokom 200 6,00 5,52 4,68 96,40
1 Xneb nieHnYHbIR 40 3,16 0,40 19,32 85,44
255 Xneb pxxaHo-nieHnyHbIin "MKuTto" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
Uroro 3a 3aeTtpak 505 40,80 42,02 48,93 733,21
Ob6en
142 Canat u3 KoHCepBUPOBaHHOrO orypLa ¢ ropoLikom 80 5,944 0,8336 14,32 192,06
13180 |Cyn kapTodenbHbIit ¢ MakapoHHbLIMM usgenusamm 200 5,94 10,10 16,56 181,18
13100 [Kotneta pbibHas 90 16,34 2,84 3,78 106,26
8005 Miope kapTodensHoe 200 4.48 6,64 29,68 196,92
259 DPpyKTLI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47.00
10 004 |[KomnoT u3 c/m siron 200 0,22 0,08 21,56 85,48
255 Xneb pxkaHo-nieHuYHbli "YKnuto" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
1 Xneb nweHnYHbIi 40 2,91 0,48 18,45 89,62
Wroro 3a O6ep 950 39,34 22,44 135,14 1004,32
Wroro 3a nexb 1455 80,15 64,46 184,08 1737,53




MyHuumnansHoe yuutapHoe npeanpustie "KombuHar obuiectseHHoro nutaHus" ropoaa PagyxHbii Mpunoxenue 8 k Canlu130032.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHI0 M NUILEBas LeHHOCTD npurortoBnsemMbIX 6ntog (nucr 3)

Pauwon: LLikona cTaplume WwKonsHuku (nbrotHoe)7-11 ner OeHb: cpeaa
Hegensa: 1
JHepre-
e Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6rnioaa Meacca ricene sewecrsa 0 as:memn
pedu,. nopuuu LEHHOCTb
= K Y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
160 KoTnera us kypuHoro ¢une ¢ CbIpom 100 20,40 6,69 1,01 145,88
293 Puc oreapHoii 150 3,78 5,15 38,99 217,28
19 Hanutok "CHexok" 2,5 % 200 10,00 6,40 7,00 126,00
255 Xneb pxaHo-nLeHnYHbIR "YKuTto" 50 2,54 0,96 17,04 86,73
463 KoHgutepckoe usnenune 50 4,25 5,65 34,85 207,00
Wroro 3a 3aeTpak 550 40,97 24,85 98,89 782,89
O6en
351 Canar u3s cBexwx orypLoB ¢ pacTuTenbHbIM Macnom 60 0,46 4,25 1,44 45,83
46 BopLy ¢ kanycToi 1 kapTodenem, cMeTaHol U Msicom 200 5,50 8,86 9,40 139,88
527 lNeyeHsb TyweHas B coyce 100 17,85 9,62 9,06 195,00
105 KaLwa nweHHas 150 6,62 4,65 37,98 220,41
69 Kucenb ¢ BuTammHamu "ButoLuxa" 200 18,72 74,88
1 Xneb nuweHnYHbIi 40 2,91 0,48 18,45 89,62
255 Xneb paHo-nweHnYHbIR "YKuto" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
259 DpYKTLI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Wrtoro 3a O6epn 890 36,85 29,33 125,84 918,42
Wrtoro 3a AeHb 1440 77,82 54,18 224,73 1701,31




MyHuumnansHoe yHUTapHoe npeanpustve "Kombunart obLiecTBeHHoro nuTaHns" ropoaa PanykHbiil

MpumepHoe meHIo M NUIeBas LiEHHOCTL NpUroToBNsAieMsIX bniog (nucr 4)

Pauuon: Likona cTapume wKonsHuKu (nLrotHoe)7-11 ner

Mpunoxexue 8 k CanMNu130032.3/2.4.3590-20

[eHb: vYeTtBepr

Henens: 1
OHepre-
e Mpwvem nuwK, HaumeHoBaHue onoga Magcca et i ﬁs;mmzwm
peu. nopuuu LeHHOCTb
b X ¥ (kkan)
1 2 3 4 5 6 v
3aBTpak
182 Cblp TBEpAbIA NOPLIMOHHO 30 4,64 5,90 72,80
328 Kalua u3 xnonses oBcsiHbIX "lepkynec" 200 9,24 9,96 43,36 299,08
172 KodtheiiHblii HanUToK ¢ MOMOKOM 200 2,90 3,20 20,66 120,64
259 PpyKThI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47.00
1 Xneb nuweHnYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62
255 Xneb pxxaHo-neHnYHbIiH "MKuTo" 50 2,54 0,96 17,04 86,73
Uroro 3a 3aerpak 620 22,63 20,90 109,31 715,87
Ob6en
302 Canar "LlUkonbHbIin" 100 3,42 8,2 11,23 131,42
506 Cyn kapTodenbHbIi ¢ Kpynoit 1 Msicom 200 6,12 22,32 16,26 290,82
119 l'ynsaw v3 dune nHgeiiku 100 22,77 7,24 5,22 177,68
102 Kawa rpeuHeBas paccbinuartas 200 11,48 9,12 51,56 333,8
146 KomnoT us srog ce/m 200 0,18 0,04 22,30 87,24
1 Xneb nweHnYHbIi 40 2,91 0,48 18,45 89,62
255 Xneb pxaHo-NeHnYHbIn "YKuTo" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
Wrtoro 3a O6ep, 880 49,99 48,47 146,01 1216,38
Wrtoro 3a geHb 1500 72,63 69,37 255,32 1932,25




MyHuumnansHoe yHuTapHoe npeanpuatre "KombuHaTt obuiecTeeHHoro nuTaHns" ropoga PagyuHbii

MpumepHoe MeHto u NMUuieBas LEHHOCTL NpuroToBnsAemMbix 6niog (nuct 5)

Pauuon: LLikona crapuwme WwKkonLHUKM (nerotHoe)7-11 ner

Mpunoxenue 8 k Canln130032.3/2.4.3590-20

OeHb: naTHuUa

Hepens: 1
OHepre-
he lNpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioaa Macta iR pevieetsa ASLmemm
ped,. nopuuu LIEHHOCTb
B X y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
96 lyanHr n3 Teopora ¢ pucom u co CTYLLIEHHbIM MOJTOKOM 180 23,76 18,77 28,98 376
57 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 14,02 54,98
1 Xneb nweHnYHBbIit 40 3,64 0,60 23,07 112,02
256 DpyKThI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
WUroro 3a 3aeTpak 520 28,00 19,77 75,87 590,00
O6en
285 Canar oBoLuHoii 80 0,5 8,1 2,6 85,2
13 115 |Cyn ropoxosblii ¢ Macom 200 8,38 6,48 16,18 156,76
165,01 |KoTneta wkonbHas 100 11,72 33,78 16,52 461,63
93 Pary oBowyHoe (3-1 BapuaHT) 150 2,9 7,83 15,87 146,69
10 004 |KomnoT u3 c/m srog 200 0,24 0,1 257 101,52
1 Xneb nweHUYHbIi 40 2,91 0,48 18,45 89,62
255 Xneb pxaHo-nieHnYHbIR "Yuto" 40 3,1 1,07 20,99 105,80
256 PpyKThI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47.00
WUtoro 3a O6en 910 30,164 58,24 126,114 1194,22
Wroro 3a neHnb 1430 58,16 78,01 201,98 1784,22




MyHuumnansHoe yHuTapHoe npeanpusatue "KombuHat obLiecTBeHHOro nuTaHus” ropoaa PanyxHbli

MpumepHOe MeHI0 U NUILEeBas LEeHHOCTL NPUroToBnAeMsIX 6nog (nuct 7)

PauuoHn: Wkona crtaplme WKonsbHUKKU (NbrotHoe)7-11 net

[OeHb: noHegensHUK

Mpunoxenue 8 k Canlu130032.3/2.4.3590-20

Hepgensi: 2

Muiiessble Bewectea (1) OHepre-

Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnioga Macea Tuieckas

peL. nopLum LIEHHOCTb
B X Y (kkan)

1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
182 Chblp TBEPALIA NOPLMOHHO 20 5,20 5,20 67,80
106 Kawa monouHas "Opyx6a" 200 5,40 9,92 28,36 224,32
172 KohelHbIN HanUTOK ¢ MOTOKOM 200 2,90 3,20 20,66 120,64
1 Xneb nweHWYHbIA 40 2,91 0,48 18,45 89,62
61 Xneb paHo-NWeHNYHBIA "KuTo" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
256 OpyKThbI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47.00
Wroro 3a 3aBTpak 600 19,92 20,27 98,26 655,18
Obep
80.02 3akycka 13 3aneveHHbIX OBOLLEeN 60 0,48 0,06 1,5 8.4

51 LLin n3 ceexeit kKanycTbl ¢ kKapTodenem, CMeTaHoW U MSCOM 200 6,06 10,12 8,28 149,82
178 TedTenn MAcHbIe 100 13,04 27,15 15,78 359,79
281 Coyc KkpacHbIA OCHOBHOM 45 0,76 1,39 5,1 36,32
151 MakapoHHbIe usgenus oTeapHble 150 5,94 1,11 36,54 179,55
281 Cok thpyKTOBBIiA 200 1,00 20,20 84,44
256 DpyKThI CBEXNE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
61 Xneb pxaHo-neHuYyHbIA "2Knuto" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
1 Xneb nweHnYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62

Wroro 3a OGep 935 33,71 41,78 136,65 1060,74

Wrtoro 3a geHb 1535 53,63 62,05 234,91 1715,92




MyHuLMnansHoe yHuTapHoe npeanpusaTtue "KombuHat obulecTBeHHoro nuraHus” ropoaa PagyxHbli Mpunoxenue 8 k Canln130032.3/2.4.3590-20

MNpuMepHOEe MEHIO U NULLEBas LLeHHOCTb NPUTroTOBNAEeMbIX 6ntoa (nucT 8)

PauuoH: WWkona crapuiue WKONbHUKKU (NbrotHoe)7-11 net [eHb: BTOPHUK
Hepens: 2
Muwiesblie BewecTsa (1) SHepre-
Ne Macca TU4eckas
pell. Mpuem nuLLmM, HaumeHoBaHue bnoaa nopLyM LEHHOCTb
B X Y (kkar)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
344 KonbacHble nsgenus (Cocucku) oTBapHble 100 11,00 23,90 0,40 324,40
8 005 Mope kapTodensHoe 180 4,03 5,98 26,71 177,23
57 Yalii ¢ caxapom 200 0,20 16,00 62,56
1 Xned nweHW4YHbIA 40 3,64 0,60 23,07 112,02
255 Xneb pxaHo-nweHnYHbIA "XKuto" 40 2,86 1,08 19,17 97,57
Wrtoro 3a 3aBTpak 560 21,73 31,56 85,34 773,78
Oben
285 Canar oBOLWHOA 60 0,41 6,08 1,98 63,95
13119 |CBeKONbHUK CO CMETAHON U MSICOM 200 1,86 5,22 12,82 105,76
163 PbiGa (ropbyLua) TylieHast B TOMare ¢ OBOLLaMu 100 10,83 5,72 5,43 116,69
293 Pwuc oTBapHoi 150 3,84 4,68 39,74 216,53
65 HanuToK 13 LUMNOBHMKA 200 0,32 0,14 19,46 78,66
1 Xneb nweHuYHbINA 40 2,91 0,48 18,45 89,62
255 Xneb pxaHo-nweHnYHbIA "HKuto" 40 3,1 1,07 20,99 105,80
256 QpyKThbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Wroro 3a Obeg 890 23,68 23,79 128,67 824,01
WUrtoro 3a aeHb 1450 45,41 55,35 214,01 1697,79




MyHWLUMNanbHoe yHuTapHoe npegnpusatie "KombuHaT obwecTBeHHOro nuTaHus" ropoga PagykHbii

MNpumepHoe MeHIO ¥ NUWEBas LEHHOCTL npurotoBnsiemsIx 6ntog, (nucr 9)

Pauuon: Wkona crapuve wkonsHuku (nerotHoe)7-11 ner

Mpunoxenxue 8 k CanlMu130032.3/2.4.3590-20

OeHb: cpena

Hepens: 2
Muwessle selecTsa (r) Snepre-
Ne Macca Tuyeckas
peL, lNpuem nun, HaumeHosaHwe Gnoaa nopLy LEHHOETD
B X Y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
114 Kotnera u3 coune ntuupl 95 18,78 7,50 10,12 183,16
103 Kawwa rpeuneBas pacceinyatas ¢ oBoLamm 150 9,20 6,93 41,79 266,37
78 Kucenb 13 koHUeHTpaTa nnogoBoro unu ArofIHoro 200 0,64 0,02 24,50 95,56
256 PpyKTLI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
1 Xneb niIeHnYHBbIR 40 2,91 0,48 18,45 89,62
Urtoro 3a 3aeTpak 585 31,93 15,33 104,66 681,71
ObGepn
77 Canar 13 cBeknbl ¢ cbipom 100 5,39 9,25 7,16 133,41
162 Cyn-nanwa no-gomatuHemy c KapTodenem u Mscom 250 56 4,75 14,05 1494
253 Pary us uHgeitku ¢ osowamm 200 19,90 7,04 23,44 237,74
19 Hanurtok "CHexok" 2,5 % 200 10 6,4 7 126
1 Xneb nweHnYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62
255 Xneb pxaHo-nweHnyHbIN "YKuTo" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
WUroro 3a O6ep, 830 46,91 28,99 91,09 841,97
Wroro 3a geHb 1415 78,84 44,32 195,75 1523,68




MyHWumMnanbHoe yHUTapHoe npeanpuatue "KombuHat obLiecTBEHHOrO NUTaHNUS" ropoga PagyxHbii Mpunoxenue 8 k Canlu130032.3/2.4.3590-20

MNpuMepHoe MeHI0 M NUIEBas LEHHOCTL npuroToBnsieMbix 6nog (nucr 10)

Pauuon: LLikona ctapume wkonsHMKM (nbrotHoe)7-11 net HeHb: YeTBepr
Hepens: 2
OHepre-
e lNpyem nuwm, HaumeHosaHve 6ntoaa Maiocs R A Ezmm_hmn
pel. nopLuu LeHHOCTb
b X Y (kxan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
7016 lNeyeHb No-cTporaHoBcku 100 13,17 11,10 7,12 182,05
178 MakapoHHble usnenus OTBapHble 150 6,03 5,72 36,675 222
39 Kakao ¢ monokom 200 5,82 5,00 5,92 94,68
255 Xneb pxaHo-nweHnYHbIi "YKuto" 40 2,54 0,96 17,036 86,73
1 Xneb nweHnYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62
256 PpyKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Wroro 3a 3aerpak 630 31 24 95 722
O6en
54 BuHerpet oBoLLHOI1 ¢ 3eneHbiv ropoLLKOM 60 2,79 6,2 9,36 103,6
144 PacconbHuk "fNeHnHrpaackuit" co cMeTaHoi U MScoMm 200 4,34 7.4 14 140,64
13185  |BuTouku 13 une nHaeiku 100 13,85 4,22 99 133,17
94 Kanycta TylieHas 150 3,69 3.9 15,465 113,18
68 KomnoT us kyparu 200 0,38 0,04 20,16 79,02
256 DpyKTHI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47.00
255 Xneb pxaHo-niueHnYHbIN ">KuTto" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
1 Xneb niweHnYHBbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62
Wroro 3a O6ep 890 31,474 23,71 118,129 812,03
Utoro 3a aeHb 1520 62,35 47,37 213,13 1534,11




MyHUUMnanbHoe yHuTapHoe npeanpustue "KombuHaTt obLecTBEHHOro NUTaHusa" ropota PanykHbiit

MpuMepHoe MeHI0 1 NUWEBas LEeHHOCTL npuroToBnsemsIx 6ntog (nuct 11)

PauwoH: Llikona crapue WKONbHUKK (nbrotHoe)7-11 ner

Mpunoxenue 8 k CanlNu130032.3/2.4.3590-20

HeHb: nsTHULA

Hegens: 2

MNuesble BelwecTsa (r) SHepre-

Ne Macca Tuyeckas

o MNpuem nuwmn, HaumeHoeaHue 6nioaa nopLmm EHHDCTE
B X Y (kkan)

1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
100 3anexaHKa M3 TBOpPOra CO CryLLEHHbLIM MOSIOKOM 210 26,74 20,76 24,24 387,06
172 KotheiHbli HanMTok ¢ MONOKOM 200 29 3,2 24,66 135,8
1 Xneb nweHWYHbIN 50 3,64 0,60 23,07 112,02
255 Xneb pxaHo-nweHnYHbIi "Kuto" 50 3,89 1,34 26,24 132,25
WUroro 3a 3aBTpak 510 37,17 25,90 98,21 767,13
Oo6ep

70,01 Canat 13 MopkoBU C KyKypy3oii 60 2,54 6,14 7,66 95,57
46 BopL ¢ kanycTol n kapTodenem, CMeTaHoi 1 MACOM 200 1,92 5,18 9,44 92,70
7016,01 |Pune MHAEAKN B CbIPHO-CMETAHHOM Coyce 100 19,59 7,75 2,21 157,26
293 Puc oteapHoii 150 3,78 5,15 38,98 217,28
300 Hanutok us cyxodpykros 200 25,94 98,54
255 Xneb pxaHo-NLeHUYHbIN "Yuto" 40 3,11 1,07 20,99 105,80
1 Xneb neHU4YHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62
256 PpyKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Wroro 3a O6ep 890 34,25 26,17 133,47 903,77

Uroro 3a geHb 1400 71,42 52,07 231,68 1670,90




MyHuULMnNansHoe yHuTapHoe npeanpusatue "KombuHat obLecTBEHHOTo nuTaHus" ropoaa PagykHbInA Mpunoxexue 8 k CaHMu130032.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHI0 U NULLeBad LEHHOCTb NMPUroTOBNAEMbIX enmoa (nuct 13)

PauuoH: LLikona crapume wWKonsHUKY (NbrotHoe)7-11 ner

Muwiesble BewecTsa (r) Snepre-
Ne Macca Tuyeckas
Mpuem nuwm, HauMeHosaHve bnioaa
peL. nopumm . - y LIEHHOCTb
(kkan)
Wroro 3a nepuopg 10 aHen 14615 709 654 2192 16811
Wroro cpenHsas 3a AeHb 1462 70,94 65,42 219,21 1681,13
1. Ce30HHbIE 3aMeHbl CanaToB U3 CbipbIX OBOLLEN YpoXas npoLurnoro roga B nepuop nocne 1 mapra.
[eHb Hepens [MNpuem nULK 3ameHsieMblit canar Ce30HHbIA canaTt

2. McTouHnk peuenTyp:
- 788 6nton, MorunbHbiin, TytenssaH, Mocksa
- C6opHuk peuentyp, Yda, 2017r.
- TW, Mockea, 2006r.
- YpanbCckuil pervoH, LeHTp nutanus, 2013r,
- 773 6noaa, MorunbHslit, TyTensaH, Mocksa.
- Canln130032,3/2.4.3590 20.
- HopmaTueHas JOKyYMeHTaLWs Ans NpeanpusiTuii 0OLLECTBEHHOMO NUTaHNS «CBOPHUK peLienTyp ¥ KyniHapHbIX n3nenuiny.

TexHonor Kpyrnakosa CeetnaHa MapaTtoBHa
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