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Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и формы 

промежуточной аттестации обучающихся согласно Пункту 22 Статьи 2 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

5» - «Школа здоровья и развития»,  разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной  образовательной  программой  основного  

общего образования,  и  обеспечивает  выполнение санитарно-эпидемиологических  

требований  СП  2.4.3648-20  и  гигиенических  нормативов  и  требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

Учебный год в МБОУ СОШ №5 начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.   

Продолжительность учебного года составляет  34  учебные  недели.  Учебны   

занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю  составляет  в  11 

классе – 34 часа. Продолжительность урока составляет 40 минут.   

Учебный  план  на  2023-2024  учебный  год  составлен  для  11  классов,  

завершающих  

освоение ФГОС СОО, утвержденных приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 

№413  (в ред. от 11.12.2020)    

Учебный план предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы. Продолжительность учебного года 34 недели.  

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения по классам (годам) обучения. Она предусматривает  следующие  

обязательные предметные области:  

 русский язык и литература;   

 родной язык и родная литература;   

 иностранные языки;   

 математика и информатика;   

 естественные науки;   

 общественные науки;   



 физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности.   

Учебный  план  каждого  профиля  содержит  11  (12)  учебных  предметов  и 

предусматривает    изучение  не  менее  одного  учебного  предмета  из  каждой  предметной 

области, определенной ФГОС СОО, в том числе изучаемых на углубленном уровне.   

Общими  для  включения  во  все  учебные  планы  являются  учебные  предметы: 

русский язык,  литература,  родной  язык  (русский),  иностранный  язык,  математика,  

астрономия, история, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности.    

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в 10 классе (в 2022-2023 учебном году).    

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок и реализация 

индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте образовательной 

организации. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 

2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя иностранный язык – 

английский.  

При изучении предметов английский язык, информатика, физическая культура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

При реализации рабочих программ по учебным предметам учитель вправе давать 

задания для самостоятельной подготовки учащихся (домашнее задание). Содержание, 

объем, форма и периодичность домашних заданий определяются учителем самостоятельно 

в соответствии с требованиями к результатам освоения изучаемого материала (темы, 

раздела, модуля и пр.) и его спецификой, а также рекомендациями СанПиН. Затраты 

времени на выполнение домашних заданий не должны превышать (в астрономических 

часах) в 10-11 классах до 3,5 часов. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание).  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением 

об осуществлении текущего контроля успеваемости и проведении промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ №5. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям, аттестация проходит на 

последней учебной неделе полугодия.  



Учебные (элективные) курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений (факультативные), являются безотметочными и оцениваются «зачет» или 

«незачет» по итогам года  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 

МБОУ  СОШ № 5 в 2023-2024 учебном году реализует учебный план по профилям:  

11А класс  

– универсальный  профиль с углубленным изучением биологии и химии; 

– универсальный профиль  с углубленным изучением истории и права. 

 11Б класс 

– универсальный профиль. 

 

Учебный план среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя   общеобразовательная школа №5» - «Школа здоровья и развития» 

на 2023-2024 учебный год 

 

11А класс  

универсальный профиль с углубленным изучением истории (вариант 1) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  

Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации В 

неделю 

За 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

На основе 

результатов  

полугодовых 

аттестаций 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, геометрию) 

Б 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Естественные науки 
Астрономия Б 1 34 

Физика Б 2 68 

Общественные науки 

История У 4 136 

Обществознание Б 2 68 

Право У 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 



Индивидуальный  проект     

Итого   28 952   

Предметы и курсы по выбору   

География Б 1 34 На основе 

результатов  

полугодовых 

аттестаций 

Информатика Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Химия Б 1 34 

Русский язык: теория и практика   1 34 
Зачет 

Практикум по обществознанию   1 34 

Итого в части предметов и курсов по выбору   6 204   

ИТОГО при 5-ти дневной рабочей неделе   34 1156   

Учебные недели  34  

 

11А класс  

универсальный профиль с углубленным изучением биологии и химии (вариант 2) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  

Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации В 

неделю 

За 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

На основе 

результатов 

полугодовых 

аттестаций 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 

(включая алгебру и 

начала 

математического 

анализа, геометрию) 

Б 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Естественные науки 

Астрономия Б 1 34 

Физика Б 2 68 

Биология У 3 102 

Химия У 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

Индивидуальный  проект     

Итого   28 952   

Предметы и курсы по выбору   

География Б 1 34 На основе 

результатов 

полугодовых 

аттестаций 

Информатика Б 1 34 

Обществознание Б 2 68 

Актуальные вопросы современной биологии   1 34 Зачет 



Русский язык: теория и практика   1 34 

Итого в части предметов и курсов по выбору   6 204   

ИТОГО при 5-ти дневной рабочей неделе    1156   

Учебные недели  34  

 

11Б класс  

универсальный профиль (вариант 3) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  

Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации В 

неделю 

За 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

На основе 

результатов 

полугодовых 

аттестаций   

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, геометрию) 

Б 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Естественные науки 
Астрономия Б 1 34 

Физика Б 2 68 

Общественные науки История Б 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

Индивидуальный  проект     

Итого   22 748   

Предметы и курсы по выбору   

География Б 1 34 

На основе 

результатов 

полугодовых 

аттестаций 

Информатика Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Химия Б 1 34 

Обществознание Б 2 68 

Русский язык: теория и практика   1 34   

Зачет 

  

  

Избранные вопросы математики   2 68 

Программирование   2 68 

Финансовая грамотность   1 34 

Итого в части предметов и курсов по выбору   12 408   

ИТОГО при 5-ти дневной рабочей неделе   34 1156   

Учебные недели  34  

 
 


